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Средства формирования взаимосвязи традиционных и 

современных методов воспитания ребенка в народном 

хореографическом коллективе  

 

Аннотация. В статье поднимается вопрос о роли народных 

традиций, обрядов, обычаев в воспитательном процессе, их значении 

в развитии личности ребенка в условиях дополнительного 

образования. Рассматривается значение проведения совместных с 

родителями праздников, мероприятий, соединяя традиции семьи и 

хореографического коллектива народного танца. Данная статья 

предназначена для педагогов дополнительного образования различных 

направлений: фольклорного, песенного, хореографического, 

декоративно - прикладного, спортивного.  
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Means of forming the relationship between traditional and modern methods 

of raising a child in a folk choreographic group 

Annotation. The article raises the issue of the role of folk traditions, 

rituals, customs in the educational process, their significance in the 

development of the child's personality in the conditions of additional 

education. The importance of holding holidays and events jointly with 

parents is considered, combining the traditions of the family and the 

choreographic folk dance group. This article is intended for teachers of 

additional education in various areas: folklore, song, choreography, arts 

and crafts, sports. 

Keywords. Traditional methods, modern methods, child, teacher, team, 

parents, ancestors, work, joint activities. 

 

Из книг о педагогике, психологии, воспитании детей педагог 

многое может подчерпнуть. Книга «Воспитание ребенка в русских 

традициях» авторов Соколовой Л.В. и Некрыловой А.Ф. наталкивает 

на размышления о преемственности традиции воспитания детей. 

Рассуждая о воспитании детей хотелось бы выявить главное, на что 

можно опереться, тот фундамент, созданный нашими предками и 

знания мудрых людей, наполненные любовью, радостью от труда и 

пониманием определенного подхода к формированию здорового 

поколения. 

Стремительно меняется время. Современные дети видят совсем 

другой мир, не как в годы детства педагогов и родителей. Дети 

впитывают весь информационный поток, зачастую не осмысливая, и 

объяснить им, что к чему бывает не кому. Из покон веков на Руси 

существовали семейные традиции воспитания детей. 

Какой мы можем перенять опыт из традиционной культуры для 

воспитания современного поколения, чтобы сохранить в нем умение 



быть здоровыми, способными к труду, быть творцами своей жизни, с 

наличием положительных нравственных качеств? 

О труде. Образ семейного быта, как в те далекие времена, так и 

сейчас является наглядным примером для подражания. Авторитет 

родителей беспрекословный, потому что только роль грамотного 

родителя, организатора жизнеспособности функционирования семьи 

поднимает статус главного в семье.  

Соколова Л. В. отмечает, что «Выполняя посильную работу, 

ребенок постепенно становится активным участником семейной 

жизни. По мере усвоения выполняемой работы давались более 

сложные поручения, росла доля ответственности. Важно по 

окончании работы ребенку получить поощрение, внимание, услышать 

позитивную оценку. Тогда в жизни он не боится ответственности, 

когда ему поручают новые дела. Ведь сколько раз ошибешься, пока 

научишься делать правильно» [1].  

По традиции русского народа воспитывались качества: 

отзывчивость и оказание помощи другому. Почему же наша 

современная молодежь, как цветочки в горшочке, ждут полива и 

добавки удобрения? Наоборот, привитая в детстве ответственность за 

выполнение обязанностей в своей семье, помогает организовать себя 

во взрослой жизни, выбрать профессию, реализовать свои интересы.  

Коллектив - это наша Малая Родина. «Навык заниматься 

полезными делами рождаются изначально в семье». С заботой к своей 

семье прививается и любовь к малой Родине. Семья изначально 

является малой родиной.  

Хореографический ансамбль народного танца «Потешки» 

можно с уверенностью назвать семьей, нашей Малой Родиной. Будучи 

постоянно вовлеченным дела коллектива ребенок учится 

взаимодействовать с другими участниками процесса, осваивая 

искусство танца, учиться чувствовать своего партнера, развивать свои 



нравственные и танцевальные качества, чувствует себя частью 

единого целого, частью своей семьи. По словам Плутарха: «Ученик - 

это не пустой сосуд, который надо заполнить, а факел который надо 

зажечь». 

Обучение в ансамбле «Потешки» строится на принципе 

постепенного и поэтапного освоения посильных для обучающихся 

движений комбинаций и танцев. Умение радоваться достигнутому 

сегодня успеху помогает воспитать радостное отношение к труду. 

Душевное тепло, любовь помогают обучающимся преодолеть любые 

трудности. 

Педагог, обучающиеся и родители объединены одной идеей. От 

выбора ребенка и собственного решения зависит успех освоения 

танцевального искусства. Самый лучший вариант, когда обучающиеся 

хотят заниматься, родители их поддерживают, помогают и 

контролируют посещение занятий. Такое постоянство воспитывает в 

детях преданность своему выбору, коллективу, в будущем умение 

доводить дело до конца. В таких условиях ребенок чувствует 

уверенность в себе. 

Из традиции наших предков. Соколова Л.В. и Некрылова А.Ф. 

отмечают в своей книге, что: «К сожалению, сегодня чаще всего 

можно услышать мнение, что соблюдение семейных традиций — 

пережиток прошлого». Роль семейных традиций в воспитании детей 

сложно переоценить. Будучи постоянно вовлеченным в домашние 

обязанности, ребенок чувствует себя частью единого целого, частью 

своей семьи. 

В традиции русского народа важную роль играют календарные, 

бытовые праздники: Нарождение нового Солнца, Святки, Карачун, 

Коляда, Новый год, Масленица - проводы Зимы, Встреча Весны, 

Пасха, Красная горка, Троица, Праздник равноденствия и рассвета 



природы Иван Купало и другие. С самого рождения ребенок 

привыкает к празднованию конкретных дат всеми членами семьи.  

Семейные обычаи – это способ донести до ребенка жизненные 

ценности. Забота друг о друге, доверие в кругу семьи, уважение 

чужого мнения – всего этого можно достичь, не вовлекая ребёнка в 

занудную лекцию, а приобщая к интересной и увлекательной жизни. 

Таким образом, роль семейных традиций в воспитании детей очень 

велика. 

Традиции современной семьи. Обогатить жизнь своей семье в 

наше время новыми традициями всегда полезно и радостно, особенно 

если привлекать к участию всех членов семьи. Народные праздники, 

дни рождения, день доброго утра, день успеха, день улыбки, день 

полезных дел, культурные походы в театры, в музеи, галереи, в 

библиотеки, игры настольные и игры на свежем воздухе, совместные 

просмотры кинофильмов, туристические походы с песнями у костра, 

общение с природой - все это есть в жизни наших семей – нашего 

коллектива «Потешки».  

С целью выявления информации о семейных традициях и 

формах проведения совместного досуга была проведена анкета для 

обучающихся и родителей хореографическом ансамбля «Потешки» в 

Googl формате по теме «Семейные традиции» [2]. 

На основании ответов [7] можно сделать вывод, что в семьях 

ансамбля существуют традиции собираться всей семьей за общим 

столом, ухаживать за домашними питомцами, прогулки по выходным 

дням в лесу, на реку, совместно готовить семейного блюда, 

передавать младшему поколению ведения домашнего хозяйства, 

ремесла.  

Традиции народного коллектива. Какие примеры традиций 

можно включить в работу с обучающимися и родителями ансамбля 

народного танца?  



Воспитание танцора - народника в нашем ансамбле проходит 

через народную музыку, через песни, игры, танцы, хороводы, 

прикладное творчество которые передаются из поколения в 

поколение, из уст в уста.  

В коллективе существуют традиции проведения совместных с 

родителями спортивных соревнований с народными играми, 

воспитательных мероприятий «Посвящение в танцоры», «Встреча 

выпускников», «Кладовая успеха», конкурсно-игровых программ, 

которые знакомят с народным ремеслом и с укладом быта. Например, 

«Сказочный сундучок», «Бабушкины секреты», «Глиняная игрушка», 

«Новогодний поединок» [3], «Новогодние колядки» [4], «Птички-

заклички» [5], «Русая коса - девичья краса» [6]. «Потешкина кладовая 

успеха» [9]. 

Неотъемлемой частью в коллективе стало принятие и 

соблюдение «Правил воспитания личности в хореографическом 

ансамбле «Потешки» [7], которые помогают в личностном и 

профессиональном росте обучающихся. 

Деятельность в ансамбле «Потешки» строится на синтезе 

народных традиций и современных методик, проводятся 

комплексные, комбинированные мероприятия с обучающимися и 

родителями, занятия, темы которых способствуют развитию 

способностей обучающихся и приобщают к культурному наследию, и 

воспитывают чувство любви к родному краю, бережное отношение к 

историческим ценностям, умение приходить на помощь другому 

человеку, созидать новое и прекрасное. Изучая и воплощая в жизнь 

народные традиции дома и в коллективе, мы стремимся воспитать 

«настоящего человека» в большом смысле этого слова. 
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