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Профессиональное развитие педагога,
реализующего адаптированные 
дополнительные общеобразовательные 
программы



Профессиональное развитие педагога – инструмент  решения 
задач Концепции развития дополнительного образования   
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Укрепление потенциала дополнительного 
образования в решении задач социокультурной 
реабилитации детей-инвалидов, расширения 
возможности для освоения детьми с 
ограниченными возможностями здоровья 
программ дополнительного образования по всем 
направленностям путем создания специальных 
условий в образовательных организациях, 
реализующих дополнительные 
общеобразовательные программы (в том числе с 
использованием сетевой формы реализации 
образовательных программ, дистанционного 
обучения); 



! Отсутствие инклюзивных компетенций

! Неготовность реализовывать АДОП

Проблемы и вопросы
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Методические:
? Как разработать адаптированную ДОП?
? Как адаптировать существующую ДОП под конкретную нозологию?
? Какие практические формы и методы обучения подобрать для своей 
направленности?
Психолого-педагогические:
? Какие бывают нарушения?
? Какова психолого-педагогическая характеристика разных нозологий? 
Организационные: 
? Какие материально-технические средства и специалисты могут 
понадобиться?
? Кто сможет помочь, если нет необходимых ресурсов?



Номенклатура инклюзивных компетенций
педагога дополнительного образования
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Готовность:
 к организации инклюзивного процесса в целом (организация 

процесса); 
 к организации индивидуально-ориентированного образовательного 

маршрута обучающегося с ОВЗ (организация ИОМ); 
 к индивидуальной и коллективной поддержке обучающегося с ОВЗ 

(сопровождение); 
 к организации психолого-педагогической поддержки обучающегося с 

ОВЗ (поддержка)
наличие содержательных и инструментальных знаний

о работе с обучающимися с ОВЗ (знания).



Значимость инклюзивных компетенций 
педагога для достижения образовательных результатов 

ребенком с ОВЗ 
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Достижение 
планируемых 
предметных 
результатов 

Когнитивное развитие 

Личностное развитие 

Успешная интеграция 
в социум

Успешное 
взаимодействие с 

высокотехнологичной 
жизненной средой 



Приказ № 629 от 27.07.2022 об утверждении порядка  организации
и осуществления образовательно деятельности по ДОП
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! От реальных проблем и запросов

! Опора на существующие эффективные решения и практики

! Объединение 

Повышение квалификации педагогов, реализующих АДОП
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От единства понимания к единству действий
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Программы повышения 
квалификации 
педагогических кадров;

Научно-практические 
конференции, семинары, 
мастер-классы;

Конкурсы 
профессионального 
мастерства по обучению и 
воспитанию детей с ОВЗ



Методические рекомендации

 Реестр примерных основных 
общеобразовательных программ 
https://fgosreestr.ru/

 Интерактивный конструктор АДОП 
https://adop.ikp-rao.ru/

 Психолого-педагогическая характеристика 
обучающихся по нозологиям и возрастным 
группам.

 Особые образовательные потребности 
обучающихся по нозологиям

 Условия для обучения обучающихся в 
соответствии с нозологиями

https://fgosreestr.ru/
https://adop.ikp-rao.ru/


Реестр адаптированных общеобразовательных 
общеразвивающих программ художественной и 
социально-гуманитарной направленностей 
(разработаны ФГБУК «ВЦХТ»)

http://vcht.center/sample-page/http://vcht.center/sample-page/reestr-adoop/

http://vcht.center/sample-page/reestr-adoop/


АДОП технической, естественнонаучной, туристско-
краеведческой направленностей 
(разработаны ФГБОУ ДО ФЦДО)

https://clck.ru/sH8mJ

https://clck.ru/sH8mJ


АДОП физкультурно-спортивной направленности 
(разработаны ФГБУ ФЦОМОФВ)
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page520/page8.

.

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2F%F4%F6%EE%EC%EE%F4%E2.%F0%F4%2Factivities%2Forg_metod%2Fpage520%2Fpage815%2F&post=-164760020_1392&cc_key=


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Портал психологических изданий PsyJournals.ru —
https://psyjournals.ru/journals/cpse/archive/2021_n3/Kantor_et_al [Инклюзивные профессиональные 
компетенции: оценочная парадигма педагогического сообщества — Клиническая и специальная психология —
2021. Том 10. № 3]
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